Vyrocni zprava
YMCA v Ceské republice
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Zakladni informace

Nazev:
YMCA v Ceské republice
(Young Men’s Christian Association)

Adresa:
Na Poric¢i 12, 110 00 Praha 1

Telefon:
224 872 004

E-mail:
sekretariat@ymca.cz

Internet:
http://www.ymca.cz
#ymcacz
instagram.com/ymcacz
facebook.com/ymcacr

Typ pravnické osoby:
spolek

Registrace:
L 4313 vedena u Méstského soudu v Praze

DIC:
CZ00499498

Pocet ¢len:

do 26 let 2724
nad 26 let 1295
celkem 4029

Pocet dobrovolnikd 1238

Struktura:

Valné shromazdéni — Ustfedni vybor

Zakladni jednotky (kolektivni ¢clenové YMCA v CR)
—Valna schiize KC - Vybor KC YMCA

Clenové statutarniho organu YMCA v CR:
predseda: Vladislava Vidldkova

1. mistopredseda: Miroslav Sedlacek

2. mistopredseda: Vendula Holubova
hospodaf: Michael Erdinger

generalni sekretar: Vojtéch Rélek

Zakladni organiza¢ni jednotky:

V roce 2022 pusobilo v Ceské republice 27 kolektivnich
¢lend YMCA v CR ve 12 krajich: Jihoceském, Jihomorav-
ském, Krélovéhradeckém, Libereckém, Moravskoslez-
ském, Olomouckém, Pardubickém, Plzenském, Praze,
Stiedoceském, Usteckém a Vysocina.

Kolektivni ¢lenové YMCA v CR:

YMCA Branik (Praha), Brno, YMCA DAP Décin, YMCA
Familia, Hradec Kralové, Husinec, JindfichGv Hradec,
Klatovy, Letohrad, Liberec, Neveklov, Oikumené — Aka-
demicka YMCA, Olomouc, Orlova, Pelhfimov, Plzen,
Podivin, Praha, YMCA Setkani, YMCA Sever,

Strmilov, YMCA Skaut, Tfebechovice pod Orebem,
Usti nad Labem, Znojmo, Zivé rodina.

YMCA v Ceské republice byl pfiznan Ministerstvem
skolstvi, mladeZe a télovychovy titul:

»~Organizace uznana MSMT pro oblast prace s dét-
mi a mladezi na léta 2022 az 2023",



Co jeYMCA?

YMCA je nejstarsi a nejvétsi mladeznickou organizaci na
sveteé, kterd dnes ve 119 zemich svéta usiluje o harmo-
nicky rozvoj ¢lovéka, jeho ducha, duse i téla prostfednic-
tvim spolecenstvi a programd, které jsou otevieny vsem
lidem bez rozdilu pohlavi, etnika, ndrodnosti a politické-
ho ¢i ndbozenského, presvédceni, socidlniho postaveni,
fyzickych a dusevnich schopnostf.

Po celém svété ma pres 58 milionl ¢lend.

Historie

YMCA vznikla v roce 1844 jako prostfedek kiestanské
pomoci mladym lidem ,ztracenym” v rychle se industria-
lizujicich a odlidstujicich méstech Anglie. Od té doby se
rozsitila po celém svété.

U nds od roku 1890 fungovala prostfednictvim tzv.
,Kfestanskych spolkd mladikd” nebo tzv. Kfestanskych
sdruzeni mladeze”. Po nékolika letech fungovani v rdm-
ci Cs. legif a poté Cs. armady se u nds YMCA od roku
1921 rozsifila masové pfedevsim diky vydatné pomoci

7 USA a za pfispéni elit ndroda: T. G. Masaryka, Ing. V.
Havla a dalsich. Svoji ¢cinnost nucené ukondila v roce
1951 a pfes nelspésné pokusy okolo roku 1968 o zno-
vuzalozeni, obnovila svoji ¢innost az v roce 1990. Ceska
YMCA byla ustanovena v roce 1992 vzhledem k bliZici-
mu se délenf Ceskoslovenské federativni republiky.

Motto YMCA:
we+. aby vSichni jedno byli...” (Jan 17:21)

Motta YMCA v CR:
YMCA - prostor pro Tebe oO
YMCA - cesta k hodnotam 09

Poslani YMCA

Poslani YMCA je vyjadfeno v tzv. Pafizské bazi z roku
1855:

+Poslanim kiestanskych sdruzeni mladych lidi je
sdruzovat mladé lidi, ktefi povazuji Jezise Krista podle
Pisma svatého za svého Boha a Spasitele, touZzi byt
virou a Zivotem jeho uc¢edniky a usiluji o rozsiteni jeho
kralovstvi mezi mladymi lidmi.”

YMCA je spolecenstvim, v némz jsou navzajem spojeni
kfestané vech konfesi a plati v ném zasada otevieného
¢lenstvi — maze se jim stat kdokoliv.

Dalsim dllezitym dokumentem YMCA jsou tzv. Kam-
palské principy, které byly pfijaty v roce 1973. SnaZi se
formulovat, co znamenaji slova Pafizské baze pro praci
YMCA v dnesnim svéeté.

Zni takto:

V' Usilovat o rovnost pfilezZitosti a spravedlnost pro
viechny.

V' Vytvafet a upeviiovat mezi lidmi prostfedi lasky

a porozumeni.

V' VYMCA a celé spole¢nosti podporovat a prosazovat
¢estnost, opravdovost a tvofivost.

V' Rozvijet a upeviiovat formy vedeni a programd, které
dokumentuji rozmanitost a hloubku kfestanské zkuse-
nosti.

V' Pracovat pro rozvoj celého ¢lovéka.

Dobrovolnictvi

YMCA stoji na praci dobrovolnikd, v roce 2022 odpraco-
vali pfes 183 000 hodin, coz predstavuje hodnotu vice
nez 38 132 000 korun.



Popis cinnosti

YMCA nabizi pestrou paletu aktivit pro kvalitnf traventi
volného ¢asu déti, mladych lidi a vsechny dalsi mladé Aktivity pro seniory

duchem. Kazdy kolektivni ¢len YMCA mé zajimavy pro- Tabory YMCA (pro cleny YMCA i pro vefejnost)
gram, co konkrétn& muzete v jednotlivych sdruzenich — détske, mladeznické, rodinné, integracni

Aktivity pro rodiny
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podniknout, uvadime na dalsich strankach. V' Priméstské tabory

V' YMCA Skaut (program skautské vychovy
Pravidelné aktivity s kiestanskymi principy)
¥V Ten Sing (hudebné socialni program) V' Integrace ,telesheleosUz(venychv
v Détské oddily, Kluby mladych \Y \/z,delavao semindre a predrjask,y
V Vytvarné aktivity (kresba, malba, keramika,...) V' Nizkoprahova centra a oteviené kluby
V' Umélecké aktivity (hudba, tanec, divadlo...):

Dalsi ¢innosti

V' Vzdélavani vedoucich

V' Celoymkafska setkani

V' Vydavéni ¢asopisu Protein (elektronicky: protein.ymca.cz)
V' ZvySovani kvality program( a organizace.

Zajmové a polytechnické krouzky (ornitologicky,
modelafsky, elektrotechnicky, jazykové...)
Sportovni aktivity (vodnf sporty, lezectvi, korfbal,
ping pong, volejbal,...)

Manzelska setkanf

Matefska centra

<
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Zajimava disla za rok 2022

Jednorazové
akce

Vicedenni Vikendové
akce akce

Skupiny,
oddily

Tabory Skoleni Sluzby

pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet

283 57 171 189 1262 19 48
Ucastnikd Ucastnikd Ucastnikd Ucastnikd Ucastnikd ucastnikd
3460 3014 2946 4675 32213 420

Vroce 2022 jsme usporadali celkem 2 029 aktivit, jejichz mladych lidi, vznika vzdy néco nového, nova dobro-
nabidku vyuzilo 46 728 Gcastnikd. druzstvi, pfatelstvi, zazitky, zkusenosti, dovednosti a to

na obou stranach. Dékujeme viem, ktefi vénuji svij as,
To vie zajistovalo 1 238 dobrovolnik( a fada dalsich energii, schopnosti a lasku détem a mladezi.

pomocniky. V interakci nadsenych vedoucich a déti ¢i



Taboristé YMCA

YMCA v CR provozuije 4 vlastni taborové zakladny:

Masarykuav tabor YMCA na Sazavé u Sobésina Taborova zakladna Veverska Bityska
Krasné tabofisté asi 60 km od Prahy. Tabor je rozdélen do tfi Na brehu feky Svratky se naléza tabor, ktery je mozno vyuzit
samostatnych tabor( s kapacitou 98, 58 a 50 |0zek. Tabor predevsim v letnich mésicich. Jeho kapacita je pfiblizné 48
provozuje Paldc YMCA, s.ro. osob. Provozuje YMCA Brno.

tabor.palacymca.cz www.ymcabrno.cz

Taborova zakladna Vicice Taborova zakladna Pastviny
V nadherné piirodé Jiznich Cech, na biehu Starkovského ryb- V krdsném prostiedi Orlickych hor v blizkosti Pastvinské
nika. Ubytovaci kapacita 59 osob. Provozuje YMCA Jindfichtv prehrady najdete zrekonstruovanou zakladnu pro asi 42 osob.
Hradec. Provozuje YMCA Letohrad.
www.ymca-jh.cz www.letohrad.ymca.cz



Mezinarodni programy

Oblast zahranicf je v YMCA v CR ddleZitou soucastf jeji ¢in-
nosti, Ceskd YMCA je aktivni v mezindrodnich ymkarskych
strukturach jako ¢len YMCA Europe a Svétové aliance YMCA,
zaroven udrZuje partnerstvi s fadou zahrani¢nich Ymek a Cle-
ny, dobrovolniky a pfiznivce Ceské YMCA pravidelné vysila na
fadu zahrani¢nich programd, které i spoluvytvafi a spoluorga-
nizuje.

Po poslednich letech, kdy bylo cestovani kvli restrikcim
omezené, se tento rok podafilo vyuzivat vyhod mezinarodni
spoluprace naplno a zorganizovat mnoho akci. Mezi ty stézej-
ni patfi:

Stézejni mezinarodni akce roku 2022

V' Valné shromazdéni YMCA Europe Dansku, 2 Ucastnici

V' Svétové shromazdéni Svétové aliance YMCA, 2 Ucastnici

V' NGS férum v Bruselu, 1 Ucastnik

V'  Y-CAMP - mezinarodni kemp v Némecku, 5 Ucastnikd

V' YMCA Youth Workers Camp v Némecku, 6 Gcastnik{

V' International English Camp YMCA Thiringen, 6 Ucastnikd

¥V YMCA Youth Unify kemp v CR, 8 Gcastnik

V' Letni dobrovolnicky pobyt v YMCA Greenhill, 1 U¢astnik

V' Family YMCA Event v Norimberku, 17 Gcastnikd

V' Vylet v Praze s ymkafi z Norimberka, pfijelo 7 ymkatl
zNémeckaa 14z CR

V' Studijni ndvstéva Ymky Skaut z Ymky Westbund, pfijelo 5
ymkard

V' YMCA World Mission Conference v Dansku, 9 Gcastnikd

vV Staff Conference ve Svédsku, 2 G¢astnici

V' YMCA Unify Mission Conference v Rakousku, 12 Gcastnikd

V' YMCA Youth Ambassador program, némecky program pro

vedouci YMCA, 2 Ucastnici.

Zastupa YMCA v CR v mezinarodnich vyborech
ETS skupina YMCA Europe - Marek Djakoualno

ESG skupina YMCA Europe — Veronika Kozlova
Zahrani¢ni komise CRDM — Séra Dzvonikova

YMCAV CR mé déle své zstupce v nékolika mezindrod-
nich projektech, YMCA Unify Network a pfipravnych
tymech mezindrodnich konferenci YMCA.

AN

Mezinarodni partnerstvi a spoluprace bézi primarné s:
V' YMCA Slovensko

V' YMCA Bavorsko

V' YMCA Westbund

V' YMCA v Madarsku

Clenstvi v mezinarodnich organizacich
V' YMCA Europe - Evropska aliance YMCA
V' WAY - Svétova aliance YMCA

PFibéhy dobrovolnikl ctéte na:
http://ymca-na-cestach.blogspot.cz/.



Projekty YMCA

Aktivity pro déti z Ukrajiny

V roce 2022 YMCA pracovala na fadé dil¢ich projekta.
Predevsim se vsak na mnoha mistech otevrel prostor
pro pomoc détem, mladezi a také jejich rodinnym pfi-
slusnik@im, kteff na nase Uzemi pfisli z valkou zkousené
Ukrajiny. V nékterych Ymkach vzali nové Ucastniky do
svych béZnych aktivit, jinde zacali pfipravovat specidlni.

Diky podpofe MSMT jsme mohli zorganizovat Adaptac-
ni skupiny v Olomouci, Usti nad Labem a zejména pak
v Brné a ve Starém Plzenci. Na téchto dvou mistech tato

prace pokracuje i v roce 2023. Déti a mladf lidé se sezna-
mujf s nasim jazykem, kulturou, nezapomina se ani na
pohyb, vylety ¢i rozvoj dovednosti nejrliznéjsiho druhu.

YMCA v Ceské republice se prostiednictvim svych
zakladnich jednotek i ¢lend jednotlivcl zapojila i do
humanitarni pomoci, at uz pfimo na Ukrajinu, i pro-
stfednictvim etablovanych humanitarnich organizaci.

VSsem darcdm i podporovateldm dékujeme.



YMCA Branik v roce 2022 pokracovala v obdobnych aktivitdch
jako v roce predchazejicim.

Tentokrat se konaly tfi delsi putovni vodacké akce v obdobi
letnich prazdnin. Slo o splutf Ohfe s mensimi détmi, voda pro
starsi déti s ndzvem Kdo preZije: Pilica a vodacka akce pro
mladez na polském Dunajci.

Kromé téch dlouhych probéhly také tfi kratké vody: V kvét-
nu jsme vyrazili na vikendovou tréninkovou akci na Otavé,

v ¢ervnu na tréninkovku na fece Blanici a v zafi jsme se opét
zUcastnili splouvani PraZskych jez0.

Pohybovali jsme se v3ak také na sousi. Tabor pro mladsi déti

v
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YMCA Branik

branik@ymca.cz | www.branik.ymca.cz
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se konal pobliz Ujkovic ve stfednich Cechach, tabor pro starsf
déti naposledy na tradi¢nim tabofisti v Podkrkonosf.

Nésledné jsme uspofradali putovni tdbor za krasou slovinskych
hor.

Uplnou novinkou byl pétidenni pfiméstsky tabor pro mladsf
déti. Tato novinka se osvédcila a planujeme ji i do dalsich let.

VSechny akce probéhly bez zdsadnich komplikaci, za coZ jsme
vdécni. Dékujeme Panu Bohu, véem dobrovolnikdm, ucast-
nikdm, sponzordim a jinym podporovateldm za to, Ze bylo
mozZné viechny tyto akce uskutec¢nit, a s nadéji hledime do

dalsich let.




YMCA Brno

brno@ymca.cz | www.brno.ymca.cz

V roce 2022 se po dlouhych dvou letech proticovidovych
opatfeni brnénska YMCA snazila vratit ke své ¢innosti v podo-
bé pred pandemii.

Na tdborové zakladné ve Veverské Bitysce se v Cervnu ode-

hréla tradi¢ni akce Moravské pracovni setkanf, znama jako

PraSe, na které se mohli po dlouhé dobé setkat ¢lenové YMCA
napfi¢ vsemi kluby. O prazdninach byla zdkladna dé&jistém

letnich tabor( — dvou turnust rodi¢d s détmi, Svistd a zrakovée
postizenych déti. Uskutecnily se i dalsi tabory mimo téboro-

vou zakladnu (Klaskdav mlyn, Blazkov, Pusta Rybna,...). v
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Znovu také ozily klubovny v centru Brna, kde se uskutec¢nuje
velkd ¢ast klubové i mimoklubové ¢innosti - tancem, historic-
kym Sermem, ale i kadodennim détskym Stébetadnim.

Novinkou roku 2022 bylo totiz zfizeni Adaptacni skupiny pro
ukrajinské déti, kterd od dubna poskytuje bezpecné zézemi
predskolnim ukrajinskym détem. Kazdy vSedni den se v klu-
bovnach na Kounicove ulici déti potkavaji k pfipravenému
programu, spole¢nym obédtm i odpocinku.

Dékujeme nasim vedoucim, ¢lentm, rodinam, dobrovolni-
kim za pfizen!



YMCA DAP pokracovala v roce 2022 v naplhovani svého
poslani pecovat o aktivitu Ten Sing, kterd se zamérfuje na roz-
voj mladych lidi ve véku 12 aZ 19 let prostfednictvim tfi pilifd
— Kristus, Kreativita a Kultura. Ten Sing poskytuje mladym
lidem bezpecné prostiedi pro budovani spolecenstvf a rozvoj
dovednosti v oblasti hudby, tance a divadla, a zaroven je vede
k zodpovédnosti za sebe i své okoli.

Realizovali jsme mnoho zajimavych akci, které pfinesly
Ucastnikdm nezapomenutelné zazitky a posilily jejich vazby.
Mezi nejvyznamnéjsi akce patiily Letni projekt Ten Sing BeZel,
Piiméstsky tabor v Semonicich, Cesky tensingovy festival ve
Vrrchlabi a Gospel Night - pfedvédnoc¢ni online stream s pisné-
mi a zamyslenim v adventu.

Mezindrodni spoluprace byla zastoupena Ucasti na Erasmus+
projektu v Polsku, ktery poskytl pfileZitost pro setkani s mlady-
mi lidmi z jinych zemfa vyménu zkusenosti a ndpadd. Navic,

v ramci podpory Ukrajiny, YMCA DAP zorganizovala materidInf
sbirku pro Ukrajinu v prvnich tydnech viélky, zalozila Ukrajin-
sky klub na MéInfku a kolinsky Ten Sing uspofadal koncert pro
Ukrajinu.

Dofdlo také k rozsifeni Ten Sing aktivit, kdyz vznikl novy
trebic¢sky Ten Sing, ktery pfispél k dalsimu sitenf plsobnosti
a poslani YMCA DAP.

V rdmci snahy posilit komunitu a podporovat spolupraci mezi
jednotlivymi tensingovymi skupinami se konaly akce jako
Vikendovka s TS Kolin a Pelhfimov v Koling, teambuildingovy

11

YMCA DAP

dap@ymca.cz | www.dap.ymca.cz
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vikend TSvLS v Mikuld3ovicich a fada koncertl a vyletd, které
propojily Ucastniky z rdznych mést a skupin. Jako podékovani
nasim dobrovolnikdim jsme uspofadali Inspira¢ni vikend pro
dobrovolniky v Praze, ktery poskytl pfilezitost pro odpocinek

i vzdeélavani a sdileni zkusenosti mezi vedoucimi z celé CR.

YMCA DAP si uvédomuje duleZitost neustalého rozvoje

a rastu a dékuje viem, ktefi se podileli na Uspéchu letosniho
roku. Véfime, Ze i v pfistim roce budeme moci pokracovat

v nasem poslani a pfinést pozitivni zmény do zivotl mladych
lidf a jejich komunit.

YMCA DAP by rdda podékovala viem dobrovolnikdm, ktefi se
v prabéhu roku angazovali v rliznych aktivitach, za jejich nasa-
zenf a odhodlani navzdory nelehkym situacim. Velky dik patfi
také darclim, ktefi poskytli finan¢ni prostfedky na uskute¢néni
téchto akci. Také chceme podékovat nasemu tensingovému
sekretdfi, Sase Loudové, za jeji nasazenf a entuziasmus, se

kterym pecuje o Ceské tensingové hnuti.

Zavérem dékujeme viem, kteff nas nesou v myslenkach i
modlitbach, za jejich duchovni podporu. Bohu vzddvame
diky za kazdého, kdo pfispiva do YMCA, a za kazdého, kdo z ni
mUzZe tézit a nachézet inspiraci a sflu.



YMCA Décin
decin@ymca.cz | www.decin.ymca.cz

YMCA DECIN pésobf v Usteckém kraji a mé dvé samostatné
pracujici skupiny Zvéfinec a KS.

Letosni rok byly poradany aktivity pro déti z okoli. Vydare-

nou akci byl,Den déti". Pocasi ndm sice nepfélo, ale déti si
moc uzivali soutézni discipliny, které pro né byly pfipraveny.
Soucastf programu bylo také malovani na oblicej, skakacf hrad
a posezenfi u kavy Ci ¢aje, rozhovory mezi lidmi. Na akci se
podileli ¢lenové i neclenové. Lidé pomohli finan¢né a rlznym
obcerstvenim. Byla zde moznost pozvat své nevéfici pratele,
pfijit s nimi a mit tak dobrou pfileZitost k rozhovorim. Poda-
filo se ndm obnovit dalsi nasi tradi¢nf akci. Akce se zucastnilo
pres 120 lidf.

Dalsf stédlou pofddanou aktivitou byla akce ,Loucime se
s létem”. Louceni s létem je poprazdninové akce na motivy
louceni se prazdninami plna her, zdbavy, pohybovych aktivit

v
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a vyrabéni — rdznych kreativnich ¢innosti od malovani po
vyrobu pfedmétd ze Spejli, papiru a podobné. Na akci znovu
nechybélo oblibené malovani na oblicej. Akce se zUcastnilo
pres 40 lidf.

Daldi spole¢nou akci bylo,Velikonoc¢ni zdbavné odpoledne’”.
Jedna se o odpoledne pIné her, zdbavy pro déti, kde opét
nechybi koutek s obcerstvenim pro rodice. Na letosni akci
jsme také méli poprvé skadkaci hrad a nechybéla také trampo-
lina. Kromé disciplin a soutéZi si déti mohly vymalovat kraslice
a odnést si je domd.

Velké diky patfi manZellm Katé a Matéjovi Pasafikovym za
vytrvalou dobrovolnickou praci a viem, ktefi pomahali na
jednotlivych akcich.



vy J

YMCA Familia

familia@ymca.cz | www.familia.ymca.cz

YMCA Familia navazuje na tradicnf programy pro manzelské
pary, pofadané dfive Zivou rodinou a dale je rozvijf.

V roce 2022 jsme usporadali:

V' Manzelska setkani

Tydenni letni kurz a dva vikendy (jaro a podzim); vzdélavaci
programy pro dobrovolnické pary a dva vzdéldvaci vikendy
pro dobrovolnické pary

V' Programy pro déti a mladez
Dva vikendy pro mladez; tydenni pobyt pro déti a dvé Skolenf

pro mladé dobrovolniky v
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V' Programy pro rodiny
Den rodin s bohatym programem pro déti

V' Programy pro muze

Pétidenni MuZsky ritudl pfechodu do zralé dospélosti (‘Inicia-
ce’); Ctyfdenni inicia¢ni ritudl pro jiz iniciované muze; ¢tyfden-
ni seminaf pro angazované muze a dva vikendy pro muze

V roce 2022 se nasich akci zGc¢astnilo 1239 lidi.



YMCA Hradec Kralové

hk@ymca.cz | www.hk.ymca.cz

BUh nam nedal ducha strachu, ale ducha sily, lasky
arozvahy. (2.Tim 1,7)

Zabyvéme se potfebami déti a mlddeze, potfebami rodin

s détmi, pfedevsim rodin nelplnych s nezaopatfenymi détmi,
s predskolnimi i Skolnimi détmi. SnaZime se nabidnout 3iro-
kou a zajimavou nabidku sluzeb zaméfené zejména na social-
ni prevenci, pomoc a podporu v obtiznych Zivotnich situacich
a smysluplné a aktivni vyuZiti volného ¢asu. Véfime, Ze nase
aktivity pomohou vychovat zdravé a vyvézené osobnosti.

Aktivity:

Détské centrum Medvidek
Spolecenské a deskové hry
Viyuka a doucovani

Wlety a pohybova vychova
Stolnf tenis

ARRREN
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Na pfelomu let 2021 a 2022 jsme opustili prostory v pfizemf
budovy YMCA, protozZe si na sv{j provoz v predchozich dvou
letech nevydélaly. Soustredili jsme Zivotaschopné aktivity do
¢tvrtého nadzemniho podlazi.

Podékovani:

Na tomto misté kazdoro¢né dékujeme svym pfiznivelim
7 MSMT, Krajského ufadu KHK i Magistratu mésta Hradec
Krélové, nasim aktivnim ¢lenim a mistnim i zahrani¢nim
dobrovolnikim.

Predevsim viak dékujeme viem dobrym lidem, napf. z celé
YMCA, Ze s nimi smime pracovat na naplnénf Boziho kralov-
Stvi.



I'v roce 2022 byla YMCA Husinec zivym spolecenstvim jak
mladych, tak i téch dfive narozenych lidf a pracovala podobné
jako v minulych letech.

V tomto roce navic ¢elila vyzvam, které ve své historii nepo-
znala a které souvisely s ruskou agresi na Ukrajinu. A to jak
materidlni pomoci — podafilo se vypravit nékolik dodavek

s potravinami a dal$im potfebnym materidlem - tak i zapo-
jenim ukrajinskych vale¢nych uprchlikd do akci, které YMCA
organizovala (tdbory, Babsky slet...).

Tato skute¢nost nastésti neovlivnila Zivot nasi Ymky tak, jako
predchozi pandemie koronaviru, takze se mohly uskutecnit
veskeré planované akce, vcéetné viech tabord i tradi¢niho

v
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English Campu, pofddaného letos poprvé po dlouhych letech
stravenych na sumavském Zadové, na novém misté, na brehu
Orlické prehrady.

Diky nezistné praci nadich dobrovolnikl bylo nase tébofisté

V Mél¢inach vylep3eno o nova zdéna kamna s troubou na
peceni. Také nds nizkoprahovy K-klub zaznamenal velky zajem
a pfibylo hodné novych, zejména malych déti, z ¢ehoz se
upfimné radujeme.

Podékovan( patif i Jihoc¢eskému krajskému Uradu a nagim
americkym partnerdm ze sboru Oak Broak v Chicagu za
vyznamnou finan¢ni podporu nasi prace.




@ YMCA Jindrichuv Hradec

jh@ymca.cz | www.jh.ymca.cz

Zda se neuvéritelné, co viechno jsme v uplynulém roce 2022
zvladli..

V'  Celé jaro jsme organizovali pomoc pro Ukrajinu

a ukrajinské uprchliky.

Soubézné s tim bézela rekonstrukce YMCA centra.
VSechny celoro¢nf aktivity probfhaly v ndhradnim prostoru
V Cervenci jsme slavnostné otevreli nové YMCA centrum

a hned v ném zacali nabizet spoustu zavedenych i novych
aktivit.

Béhem léta jsme pripravili 7 velkych détskych taborl - pro
celkem 200 déti — na 4 riznych mistech.

AR
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V roce 2022 pracovalo 5 celoro¢nich skupin, probéhly 4
vicedenni akce, 11 vikendovych akcf a 49 akci
jednorazovych.

K'31.12.2022 meéla YMCA JindfichGQv Hradec 284 ¢lent
viech veékovych kategorii, z toho 37 ¢lend ¢innych.
VSechno uvedené bylo mozné pouze diky neuvéfitelné,
nezistné a nekoncici obétavosti stovky nasich
dobrovolnikd — dékujemel!

Dékujeme i véem nasim podporovateldm!

A dékujeme Panu Bohu, Ze stale Zehna nasi praci...



YMCA Klatovy

klatovy@ymca.cz | www.klatovy.ymca.cz
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Rok 2022 byl pro YMCA Klatovy ndro¢ny zejména v rodinném
Zivoté aktivnich ¢lenll. Nové prirlistky rodi¢tm dévaji zabrat
a tak bylo letos i méné konanych akci.

Prvnfakci bylo tradi¢ni potadborové setkani, které probéhlo
nove v Nejdku. Nové prostory laskavé zapUjcené Farnim
sborem CCE Nejdek a Kfestanskym spolecenstvim Nejdek byly
pro takovou akci jako stvorené. UZili jsme si spolecny ¢as pfi
hrani her, duchovnim zamysleni i pfi zpétném ohlédnuti za
taborem pomoci fotek.

Dalsi vyznamnou a pro nas i novou akci bylo usporadani
vodackého tabora misto tradi¢niho stanového. A protoze

nejsme zadni troskafi, tak jsme vyrazili na pofddnou feku

- slovensky Hron. Mimo jiné také proto, Ze Ceské feky v dobé
prazdnin byvaji prelidnéné a je t&Zké najit na tabofistich

misto pro vétsi skupinu. Z pocatku ndm nepralo pocasi — dva
dny v kuse prselo, ale diky tomu, jsme se pak mohli svézt na
vodé i tam, kde pfed tydnem nebyla voda Zadna a jesté si uzit
perfektni pocasi i okolni pfirodu. Kromé padlovani bylo ale

i hodné ¢asu na povidani a duchovni zamysleni. Akce se velmi
podarila a pro nés to byla zajimava zkusenost.

Jménem YMCA Klatovy bych chtéla podékovat véem dobro-
volniklim i pfatelim, ktefi ndm umozriujf tyto akce organizo-

VvV vat
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YMCA Letohrad

letohrad@ymca.cz | www.letohrad.ymca.cz

Od roku 1995 YMCA Letohrad spravuje TZ YMCA Pastviny. Za
ta léta se nam podafilo vybudovat tdborovou zékladnu, kterd
je velmi oblibena jak uzivateliz YMCA Letohrad, tak ndjemci
z kfestanskych ¢i jinych organizaci pracujici s détmi a mladeZ,
a po celé Iéto byva pIné obsazena.

YMCA Letohrad pofadala na TZ v r. 2022 dva pobyty pro
rodiny s détmi a vénovala svij ¢as na vylepseni zazemf chaty
a pfipravé na sezonu.

Poslednich pét let, po zprovoznéni novych pokojl ve vestav-
bé Ize chatu lépe vyuZit pro taborové pobyty, chata je vice
obsazend, a tak jsme mohli chatu a jejf inventdr jesté vice

vylep3ovat. Vestavba je na velmi dobré drovni. Svymi silami
a penézi jsme pfispéli také na stavbu dvou jimek a zémkové
dlazby v dubnu 2022. Nyni je chata v dobrém stavu a nenf
treba vysokych nakladl na opravy. Je to zcela jind chata, nez
kterou jsme prevzali do prondjmu od FDM.

Clenové YMCA Letohrad se t&$i na dalif aktivity, které zde
budou poféadat pro rodiny s détmi.

Podékovant:

VSem aktivnim ¢lendim YMCA Letohrad, ktefi se podileli na
péci o chatu od r 1995. YMCA v CR za finanéni podporu stav-
by jimek a dlazby.



Pocatek roku 2022 byl jesté poznamendan dozvuky pande-
mie covidu, ale krouzky uz normalné bézely, byt s rouskami.
Bohuzel se zrusila Severnf liga hdzedel, ale ostatni aktivity
leteckych modelard se uskutecnily — nasi ¢lenové se kromé
obvyklych soutézi (Varnsdorfskd jarni, Zuch, ...) Usp&sné
zUcastnili krajskych pfeborl Libereckého, Stfedoceského

a Krdlovéhradeckého kraje a vyvrcholenim byla Ucast na mis-
trovstvi republiky v Moravské Trebové.

Na krouZcich elektroniky jsme pfivitali nékolik novych ¢leng,
ktefi se pomérné rychle naucili pajet elektronické stavebnice,
pficem? ti starsi jiz zacali programovat arduino a seznamovat
se s mikroprocesorovou technikou.

V ¢ervnu jsme uspotadali tabordk YMCA, jehoZ se zdcastnilo
pres 40 lidi — déti s rodici. Doslo na opékani buftd, micové hry,
jezdilo se na traktoru a tfe$nickou na dortu bylo krmenf slepic
z ruky.

I'v tizivé finan¢ni situaci ve firmach se podafilo sehnat dva
obétavé sponzory (firmy Jablotron a Teste).

YMCA Liberec

liberec@ymca.cz | www.liberec.ymca.cz

V 1été jsme sjeli feku Ploucnice, na podzim se uskutecnila tra-
di¢nf drakiada, tentokrat na jestédském hfebenu. Letos méla
opravdu skvélou atmosféru, kdy soutézily na krouzku vyrobe-
né draky s témi nakupovanymi. Na podzim se pak uskutecnil
tradi¢ni vylet do Krkono$ a na zavér roku vanocni besidka
zpestiena exkurzi do vyvojového pracovisté pro nanovlakna.

Pravidelné aktivity:

V' krouzek elektroniky | — zacatecnici
V' krouzek elektroniky Il — pokrocili
V' krouzek modelatl

Vikendové a vicedenni akce: Severni liga hdzedel, vylety pési,

na kole a na bézkach, sjezd feky, drakidda, exkurze v prlmys-

lovych podnicich a ve vyzkumném Ustavu univerzity, taborak,
vanocni besidka.



Tradi¢nimi akcemi YMCA Neveklov, které v roce 2022 opét
probéhly, byly jarni a letni pobyty na taborové zékladné Vicice
u Starikovského rybnika. Sem tradi¢né pfijizdf rodiny z rliz-
nych koutl republiky a uZivaji si pfedevsim moznost travit
cely den venku, v lese, u rybnika. Kromé toho, Ze si uzivéame
lesa a rybnika, vyraZzime i na vylety do okoli — pésky, na kole

i autem.V tomto roce jsme navstivili také geologickou rezer-
vaci u rakouského Gmindu.

v
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neveklov@ymca.cz | www.neveklov.ymca.cz

Také jsme se snazili obnovit nasi tradi¢ni akci - Zivy Betlém.
Povedlo se ndm usporadat predvéanocni setkani se zpivanim
koled a rozdavanim betlémského svétla, které zajistovali
neveklovsti skauti. Bylo vidét, Ze o podobna setkanf je mezi
lidmi skute¢né zajem, tak se ndm snad v roce 2023 podaffi
tuto akci obnovit nebo dokonce vylepsit. A urcité pocitdme se
spolupraci s dalsimi mistnimi spolky a dobrovolniky, chceme
nasimi aktivitami lidi spojovat.




Oikumené-Akademicka YMCA

akademicka@ymca.cz | www.akademicka.ymca.cz

V roce 2022 jiz probéhly standardné dva retreaty: jarni na
téma,Socialni sit¢” (6. - 8.5.) a podzimni s nazvem ,Cesky pre-
zident - ¢eské prezidentstvi* (21. - 23.10.), oba v tdbote CCE
v Bél¢i nad Orlici. Pro oba retreaty se podafili sehnat velmi
kvalitni pfednasejici, ktefi podnitili zajimavé debaty. V sobotu
odpoledne probéhla jiz tradi¢né vychédzka k zatopenému
lomu (viz foto).
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Standardné vysla Ctyfi Cisla ¢asopisu Krestanska revue (KR),
kterd reflektovala jak aktuaIni spolecenska témata, tak i ta spi-
Se teologicka ¢i cirkevni. Vybrané ¢lanky jsou prezentovany na
portalu proboha.cz, se kterym probiha dalsi debata o precho-
du na plné digitalizovanou podobu KR od roku 2024.

VSem sympatizantlm a pfispévateldm do KR dékujeme za
spolupraci a budeme se tésit na setkani v roce 2023.



YMCA Olomouc

olomouc@ymca.cz | www.olomouc.ymca.cz

Rok 2022 byl vyrazné ovlivnén krizi na Ukrajiné, proto jsme V' Programy v détském domove
se zaméfili z velké ¢asti na pomoc jak détem, tak i rodindm Vv Florbal
z Ukrajiny, které v Olomouci nasly utocisté. V' Setkdvanis Ukrajinci — tvofivé programy

V' Vyuka ¢estiny pro Ukrajince
Tucet nejzajimavéjsich aktivit:

V' Velikono¢ni dilny (10 dn) Pomoc Ukrajinskym détem

V' Véanocni dilny (36 dni) V letnich mésicich probéhlo 10 adapta¢nich skupin pro

V' Programy pro déti v psychiatrické lécebné Sternberk déti z Ukrajiny. Déti se interaktivni a zdbavnou formou ucily

V' Projektové dny na skolach ¢estinu. Batikovali jsme tricka, poznavali Zivot Zivocichd, rostlin
V' Programy pro déti na speleoterapii a dalsi pfirodni krasy v povodi Bystfice. Zajimavé a pfinos-

V' Pfirodovédny krouzek né byly i vychazky do historického jadra Olomouce a okoli.

V' PRD - tabor pro rodice s détmi Détem se libily hry, sklddacky i rdzné soutéze.

V' Priméstské tabory pro déti z Ukrajiny v
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YMCA Orlova v roce 2022 méla 2 celorocné pusobici slozky,
Kdlcentrum a Impuls Club. Zorganizovali jsme také 2 letnf
tabory ve stanech tee pee, v ¢ervenci pro mladsi a pak v srp-
nu i pro starsi déti.

Po cely rok zdzemf poskytovaly nase pronajaté prostory
v Domé kultury mésta Orlové, p. 0., kde méa také od 1.7.2022
YMCA Orlové nové sidlo.

Kllcentrum podniklo fadu vyletl po pamétkach a sportov-
nich atrakcich naseho kraje, kde vrcholem byl vylet za odmé-
nu do ostravské ENHA Freestyle Arény. Zorganizovali jsme
fadu Cestovatelskych vecerd, kdy ndmi pozvani cestovatelé
vypravéli o rliznych zemich svéta, déale Zivé knihovny — nejpr-
ve offline s détmi a vyucujicimi ZS MIadf nazivo, o par mésicd
pozdéji i online. Na Z5 Karla Dvoiacka jsme také zorganizovali
oblibeny Evropsky den jazykd. Nadsenim déti byly také po

v
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cely rok provézeny Vytvarné workshopy, kdy byla samotna
tvorba ovlivnéna danou &asti roku nebo pfipravenymi typy
tvofenti. Déti také s nadsenim stavély malé hry i vétsi stavebni-
ce Lego. Koncem roku jsme pro né ve spolupraci s Moravsko-
slezskym krajem zorganizovali Lego week.

IMPULS Club také fungoval po cely rok. V IMPULS CLUBuU

se schézely déti a mladez z rdznych socidlnich tfid, kfestané

i nekfestané, byl pro né pripraveny bohaty zabavny program,
sportovni napln, hry i duchovni slovo a také nezbytné a boha-
té obcerstveni.

Dékujeme za podporu Ministerstvu skolstvi, mladdeZe a télo-
vychovy CR, Moravskoslezskému kraji, Méstu Orlovd, EURO-
DESKu, Uradu préce i fadé drobnych darcd, bez nichZ bychom
takto nemohli fungovat. DEKUJEME!






V YMCA Plzen se po cely rok konalo mnoho aktivit, a to i pres
veskerd omezeni a opatfeni. Celoro¢nf volnocasové krouzky po
¢ast roku probihaly nejen osobné, ale i online formou. V lété
jsme uspotadali 29 letnich kemp( s podporou dotace MSMT,
kterych se zicastnilo asi 400 déti. Kazdy kemp byl zameéfen na
vybrané téma, ve kterém se déti vzdélavaly, a sklidil Uspéch jak
u Ucastniky, tak i jejich rodicd. Mezi daldi Uspésné programy pak
patfily tfi pfiméstské tabory, projektové dny a zajimavé jedno-
razové akce (napf. Détsky den, Dynova party, Lov velikono¢nich
vajicek, Zivy betlém a dalsi).

Covidova doba nas naucila hledat nové moznosti a pfileZitosti
pro dalsf nasi ¢innost, a tak vzniklo a mnohé Ucastniky potésilo
nékolik interaktivnich stezek fungujicich na principu pinéni
individualnich kol pomoci QR kédl béhem prochézky, napt.
Velikono¢ni stezka, Ptaci stezka, Houbova stezka, Stezka se
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skfitkem Dubackem a Vanocni stezka. Stezky byly Gspésné na
mnoha mistech nasi republiky.

Nasi dobrovolnici se dale vydali v 1été na Moravu do oblasti
poskozené tornddem a pomahali tamnim lidem pfi odstrafiova-
ni $kod. Clenka BC Victoria YMCA Plzer Viktorie Jilkova zvitézila
na Mistrovstvi Evropy boxu a ziskala tak titul Mistryné republi-
ky. Nadale letos pokracovala nase spoluprace s Potravinovou
bankou, celoro¢né jsme podporovali mnoho rodin a seniord

ze socialné slabych vrstev a pred Vanoci jsme opét pomahali

s distribuci déark v rdmci kampané Krabice od bot.

Toto vse by se nepodatilo bez Boziho poZzehnani a podpory
mnohych, proto dékujeme Bohu, viem zapojenym dobrovol-
nikam, YMCA CR, Plzenskému kraji a viem nasim podporovate-
[am.



YMCA Pelhrimov

pelhrimov@ymca.cz | www.pelhrimov.ymca.cz

Zivot YMCA Pelhfimov se to¢i pfedeviim kolem dvou klubo-
ven, jednoho tabofisté, jedné télocvicny a kostela.

V pelhfimovské klubovné byl otevieny prostor Cekamy, scha-
zel se oddil Jezecci, krouzek llustrace, Ten Sing, Cteni Bible,
hojné viak klubovnu vyuzivali pfisedsi z Ukrajiny, pro které
YMCA organizovala kursy cestiny. Tyto kursy pferlstaly v milé
spolecenské aktivity, vylety, navstévy kin & muzef. Kolem
téchto aktivit se dal dohromady novy okruh dobrovolnikd.

V Nové Cerekvi v klubovné probihal turisticky oddil Stopa,
hudebni krouZek, angli¢tina, vypravély se biblické pfibéhy.
V télocvi¢né se schazeli Skolaci, dospélf i rodi¢e s mensimi
détmi.V Pelhfimové se hral beachvolejbal, v Moravéi pfibyla
nabidka stolniho tenisu.

Na tabofisti Valkounov se nejdfive odehravaly brigady. Vznikl
novy krov nad jidelnou. Mifily tam vypravy Stopy, konala se
Zlata horecka, minitabor Stopa a tabor pro skolni déti. Novin-
kou bylo zprovoznéni nového tabofisté zvaného,Stinadla” na
druhé strané rybnika. Tam mél zakladnu tabor pro teenagery.
U kostela v Moravei se odehral pfiméstsky tabor a tensingové
soustfedéni. Rodinny pobyt se tradi¢né odehral na Vicici.

Kjednorazovym akcim patfil karneval ¢i beneficni koncert pro
Ukrajinu ve spolupraci tensingu, ZUS Pelhfimov a Rainbow
Gospel Choir. Stovek lidi se dotkla pfedvanocni Krabice od
bot.

Ohlédnutim a podékovanim za dosavadni ¢innost YMCA
Pelhfimov byl raut pro dobrovolniky a jejich blizké.
Diky vsem, kteff v YMCA nasazuji své sily pro druhé!



YMCA Podivin

podivin@ymca.cz | www.podivin.ymca.cz

Rok 2022 se v YMCA Podivin nesl ve znameni velké energie.
Na&s realizacni tym se rozrostl o dalsi schopné a hlavné aktivn{
lidi, ktefi se na nasich akcich citi dobfe a radi by pfilozili svoji
ruku k dilu. A protoZe je zndmo, Ze to, co stagnuje se nerozviji
a protoze nas nesmirné povzbudil z&jem nové pfichozich,
rozhodli jsme se zkusit posunout se zase o kousek dal. A mys-
Ifm, Ze alespon nakrocit k zafnym zittkdim se ném rozhodné
povedlo. Otevreli jsem o 2 krouZky vice, zacali jsem pracovat
se seniory a navazali jsem spolupréci s mistni ZUS, ktera

sidlf na Spolkovém domé v podkrovi. Diky tomu viemu se
nam podafilo naplanovat spoustu spole¢nych akci, které my
zajistujeme ideové a mladi muzikanti obohacuji o sv@j um.
Z,naseho” Spolkového domu tak opravdu vzniké Zivé misto,
které je prostorem, kde se lidé citi dobfe a kde mohou spolec¢-
né néco tvofit pro ty ostatni.
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Z celého srdce dékujeme méstu Podivin za velkou podpory,
nasim ostatnim stédrym darclim za podporu a véem nasim
vedoucim, dospélym na nasich krouzcich a kamaradlm za
to, Ze kazdy nds ndpad podpofi vim, co je potfeba a nevahaji
venovat svUj ¢as a energii pro dobrou véc.

Nase pravidelné aktivity:

SRR ENENENEN RN

Hrava vytvarka

2x keramicky krouzek pro rodice s détmi
3x keramicky krouzek pro déti

2x keramicky krouzek pro dospélé

2x krouzek varen(

klub rodict s détmi Vesely krokodyl
Stfedecni klubovna

Klub pro rodice s détmi

Cyrilky — seniorsky klub harmonikarek
Jarni a adventni tvoriva dilna

Setkani seniord

Svétek sv. Cecilie

Adventni jarmark



¥




Praktické naplhovani kiestanskych principd vidime jako
jeden ze zplsob(, jak proménovat anonymitu velkomésta
a pfispivat k plnohodnotnému Zivotu a posilovani mezilid-
skych vztahd.

V roce 2022 pracovalo pro YMCA Praha zhruba 20 kmenovych
pracovnikd, 60 dobrovolnikd a mnozi lidé na dohody.

Nase programy

Sekce socialnich sluzeb

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez jsou kluby zamérené
na déti a mladez ve véku od 6 do 26 let. V klubech pomaha-
me détem a mladym lidem, aby zdravé a bezpec¢né travili svij
volny &as.

Socialné aktiviza¢ni sluzba pro rodiny s détmi nabizi podporu
a pomoc rodindm s ditétem nebo détmi do 18 let véku, které
zaZivaji nepfiznivou socidlnf situaci, jsou ohroZeny socialnim
vylou¢enim a nedaff se jim situaci bez pomoci a podpory
prekonat.

« Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez

V Klub Dixie v Holesovicich na Praze 7 + terénni sluzba

V' Klub Ymkarium na Jiznim Mésté na Praze 11 + terénni
sluzba

V' Klub Decima ve Vrsovicich na Praze 10 + terénni sluzba

- SocidIné aktiviza¢ni sluzba pro rodiny s détmi
¥V YMCA pro rodinu na Praze 7a 11

+ Ndvazné programy
V' Pravidelné douc¢ovan( a vicedenni pobyty pro déti se
specifickymi potfebami

Prorodinna sekce

Matefskd a rodinnd centra nabizi volné herny s moznosti

sdilenf zkusenosti, skoli¢ky, détské skupiny, déle vzdélavaci,

kulturnf a sportovni programy a krouzky a jednorazové akce

pro déti, rodice s détmi i dospélé.

V' Matefské centrum Domecek na Jiznim Mésté na Praze 11

¥V Mateiské centrum Klubicko na Cerném Mosté na Praze 9

V' Rodinné centrum YMCA na Starém Mésté na Praze 1
vCetné Détské skupiny Sovicka

YMCA Praha

praha@ymca.cz | www.praha.ymca.cz
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Volnocasova sekce

Cilem volnocasovych programU je podporovat v détech

a mladych lidech spolupraci, odvahu, kreativitu, schopnost
fesit nepfedvidané a komplikované situace a pfedstavovat
kfestanstvi v tvofivé a srozumitelné formé.

- Ten Sing
V' Ten Sing Praha s klubovnou na Praze 10
V' Ten Sing Tyjatr s klubovnou na Praze 3

« YMCA v Kralupech nad Vltavou
Vv Dramaticky krouzek pro déti
V' Tanecni dilny pro zeny

- Ymkafské letnf tabory:

V' Kosak pro déti a pro teenagery na Kosim potoce

vV Velky letnf lov indianského kmene Stva na Kosim potoce
V' Rodinny tébor na VI¢ici

«Vira a Svétlo

Celosvétové hnuti sdruzujici rodiny s détmi s mentalnim

a kombinovanym postizenim a jejich pratel.

V' Spolecenstvi svatojanskych musek v Praze se pravidelné
setkdva a organizuje mj. letni pobyt v Chotébofi

- Schola Triang|

w V Peévecky smiseny sbor divek a chlapct v Berouné
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YMCA Setkani

setkani@ymca.cz | www.setkani.ymca.cz

Nebot kdekoli se shromézdi dva nebo tfi ve jménu mém,
tam jsem ja uprostied nich!” (Mt 18,20)

Cinnost naseho spolku je dlouhodobé zaméfena na vytvaienf
a posilovani dobrych vztahd v rodindch. Hlavnimi projekty
jsou,Manzelska setkani” a,Dim setkani”

Rok 2022 byl rokem navratu k setkdvani“nazivo” V prabéhu
roku uspofadalo nase sdruzeni celkem 29 samostatnych
akci, s celkovou obsazenosti 1 730 Ucastnikd v délce trvani
116 dn(. Jednalo se vétsinou o nékolikadenni akce — viken-
dové seminére, pobytové a zazitkové akce nebo letni kurzy
a tdbory. Mimo to ¢lenové naseho sdruzeni uskute¢nili fadu
prednések, besed, jednodennich vylet, nebo jinych kratko-
dobych aktivit s Ucastf stovek zajemcl.

Jsme vdécni véem aktivnim ¢lendim a priznivcdm, ktefi nas
podporuji finan¢né nebo svoji praci. Celkovy odhad dobrovol-
nické prace ¢ini za rok 2022 vice nez 9300 hodin.

Nékteré z nasich aktivit v roce 2022:

Letni tdbory rodin

Expedice Botanicus, Arctos a Experiment — pro otce s
détmi

ManzZelskd setkanf, Manzelské veclery, Pfiprava na
manzelstviad...

Biblické Zidovské tance — duchovné zéZitkovy vikend pro
zeny

DUm setkdni — pobytové rekreacni akce, tydenni brigdda
ad...

bulletin ,Manzelak”
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YMCA Sever

sever@ymeca.cz | www.sever.ymca.cz

Ymce Sever se v jejich aktivitach v roce
2022 diky Bohu dafilo: Skautské oddily

v Brnisti, ve Cvikoveé a v Jablonci pusobi-
ly ve svych mistech s $irokou nabidkou
rdznorodych aktivit vedle kazdotydennich
schlizek, spole¢né pak uskutecnily zavod
Jarni manévry a letni tdbor Drakobijci.

Dalsi pravidelna tydenni ¢innost probihala
ve Cvikové v MC Ovecka (se specialni akcf
Velikonocni tvoreni) a v Bélé v klubu desko-
vych her Fileo, kde se také konaly vikendo-
vé akce Herni maraton, Turnaj v deskovych
hrach, 4D a Relax ¢as a letni pfiméstsky
tabor pro déti.V Brnisti se uskutec¢nily Kuli¢-
kiada, Drakidda a Vyroba adventnich véncl
pro vefejnost.

O letnich prazdninach se konaly tdbory

v Luzickych horach pro déti (s navazu-

jici podzimni vikendovkou Hrdinové)

a mladeznicky v Kunraticich (pro stejnou
vékovou skupinu pak na jafe vikendovy
kurz preziti Survival a na podzim kreativni
duchovni vikendovka YMPULS).

Po nékolika covidovych letech se uskutec-
nila Chata L7 a v zafi 24. ro¢nik pochodu
LuZicka sedmicka.

Velky dik patfi vsem dobrovolnikdm

a dékujeme i za finan¢ni podporu nasi
prace s détmi a mladezi. V neposledni fadé
jsme vdécni za to, Ze se k ndm pfirozené
pfidaly i déti, které nedobrovolné pficesto-
valy z Ukrajiny, my jsme jim mohli nabid-
nout bezpecny prostor skautskych oddild,
tadbord a daldich ¢innostf, a ziskali jsme tak
nové kamarady.



YMCA SKAUT

skaut@ymca.cz | www.skaut.ymca.cz

Rok 2022 probéhl ve znameni bézné skautské ¢innosti. 11
skautskych oddill (2xBrno, Brusel, 2xBfeclav, Domanin, Kyjov,
Podivin, Prostgjov, Sildivky, Svabenice) pracovalo v ramci kazdo-
tydennich druZinovych schlizek, jednodennich akcf &i viceden-
nich vyprav. O prazdninach skauti vyjeli pod stany i typina 12
letnich tabord.

Spole¢nych akci pro viechny oddily probéhlo nékolik. Na

nové klubovné sdruzenf v centru Brna, kterou jsme i diky daru
z Fondu rozvoje vybavili, jsme hned na jafe uspofadali Before
party a nasledné Prask na téma vzdélavani.V cervnu probéhla
valna schiize, nasledovala SKAZA ve Svycarské zatoce, PRASE,
Akce pro radce a Akce pro vedouci. Co se tyka vzdélavani, patfil
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letodni rok Radcovskému kurzu, kde si na 2 vikendech a tyden-
nim tabofe rozsifilo obzory pres 30 frekventantl. Po covidové
odmlce jsme uspotadali i skoleni hlavnich vedoucich tabord.

Z ¢innosti neskautské aktivné pracoval jen jeden klub, a to
Tabory pro déti. Ten zorganizoval 2 turnusy na Klaskové mlyné,
diky daru z YMCA Europe a Donia se jich mohly zdarma zucast-
nit i déti z Ukrajiny.

Jsme vdécni vsem nasim vedoucim, Ze nezistné a dobrovolné
pracuji s détmi a mladeZi a podili se na tvorbé naseho spole-
¢enstvi.



@ YMCA Strmilov

strmilov@ymca.cz | www.strmilov.ymca.cz

Tolik setkanti, akci, usméva, her a zpévu, zamyslenf i zastave-
ni se, a to ve pod zastitou YMCY! Minuly rok byl vydafeny

a pozehnany, tam kde se dalo navazat, jsme navazali, ale
nebdli jsme se ani véci novych. Pravidelné jsme se setkévali
na biblickych krouzcich, uZili jsme si spolecny pfiméstsky

i stanovy tabor a se starsimi jsme vyrazili na putovn{ tdbor po
valadskych Beskydech.

Velmi se ndm zalibilo spolu tvofit a hrat, a tak jsme si k riznym
ptileZitostem pfipravili a zahrali nékolik divadelnich her, s jed- W
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nou hrou jsme vystupovali dokonce na divadelnim festivalu.
A mnoho dalsiho.

A tak nezbyva nez s vdécnosti podékovat a s nadéji koukat
a tésit se na to, co nas ceka. Dekujeme vsem nasim dobrovol-
nikdm, za podporu evangelického sboru a za pozehnani Bozi.



YMCA Trebechovice

trebechovice@ymca.cz | www.trebechovice.ymca.cz

Tolik setkanf, akci, Usmévd, her a zpévu, zamyslenfi i zastave-
ni se, a to ve pod zastitou YMCY! Minuly rok byl vydareny

a pozehnany, tam kde se dalo navazat, jsme navazali, ale
nebdli jsme se ani véci novych. Pravidelné jsme se setkévali na
biblickych krouzcich, uZili jsme si spole¢ny pfiméstsky i stano-
vy tabor a se starsimi jsme vyrazili na putovni tdbor po valas-
skych Beskydech. Velmi se ndm zalibilo spolu tvofit a hrat,

a tak jsme si k riznym pfilezitostem pfipravili a zahrali nékolik

v
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divadelnich her, s jednou hrou jsme vystupovali dokonce na
divadelnim festivalu. A mnoho dalsiho.

A tak nezbyvé neZ s vdécnosti podékovat a s nadéji koukat
a tésit se na to, co nas ¢eka. Deékujeme viem nasim dobrovol-
nik&im, za podporu evangelického sboru a za pozehnani BoZi.



YMCA Usti nad Labem se v roce 2022 podafilo uspofadat

89 jednorazovych akci a 8 prespavacek pro déti, celoro¢né
pracovalo vice jak 57 zajmovych skupin. Jiz po osmé jsme zor-
ganizovali tradi¢nf letni tdbor s baletnim zaméfenim, a nové
také 3 adaptacni skupiny pro vice jak 45 ukrajinskych détf
diky podpofe MSMT. Mezi nase Uspéchy patif tane¢ni studio
SCENIC, které vyucuje vice jak 100 tane¢nikl a otevieni nové
pobocky v Déc¢iné. Na zavér skolniho roku, a v obdobi Vanoc
jsme usporadali vecerni baletni pfedstaveni v Severoceském
divadle pro vice jak 700 navstévnikd a 100 ucinkujicich.

Dékujeme vsem podporovatellim a tém, kdo pfispéli na nasi
¢innost. Predevsim dobrovolnikim a vedoucim krouzkd za
jejich vénovany cas a energii, a skvélému tymu zaméstnancd,
ktefi nesou poslani YMCA spolecné a zodpovédné. Déale velké
diky patfi vdem spolupracujicim neziskovym organizacim,
podporovateldm a darcim: MPSV, MSMT, KUUK, Ufad préce,
YMCA v CR, RC Pohadkova chaloupka, Statutarni mésto Ustf
nad Labem, TJ Sokol v Usti nad Labem a jednotlivcdm.
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YMCA Usti nad Labem

usti@ymca.cz | www.usti.ymca.cz

Nase aktivity:

V' Nizkoprahovy klub Orion — akreditovana socialni sluzba
pro déti a mladez

V' Détska skupina

V' Matefské centrum — cviceni miminek, hybanky, zdrava
zada aj.

V' Tanelni studio SCENIC - baletni vyuka, tanec¢ni
a pohybové priprava

V'  Gym-Fitko pro déti, mlddez a dospélé

V' Zajmové volnocasoveé krouzky — lezeni na umélé sténé,

lukostrelba, Serm LARP, ping pong, hudebka, posilovna,
box a kickbox, stolni tenis, fotbalek, vatent aj.

Senior klub - biblické setkavani a vzdélavani, odborné
prednasky

Viystavy a koncerty pro vefejnost

Jednorédzové volnocasové a vzdélavaci akce pro vefejnost
Letni tdbor a vikendové akce
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YMCA Znojmo

Znojmo@ymca.cz | Www.znojmo.ymca.cz
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YMCA Znojmo jiz 31 let pravidelné a soustavné pracuje Znojmo, ale i nékolik neclenl. Mezi nejlepsi akce patfil opét
s détmi a mladezi. Tito se nejen Ucastni pravidelnych krouzkd nas tabor v obci Zeletice.
a aktivit, ale i vikendovych akcf a tadbora. Vétsina akci, které
pofada nase YMCA, souvisi s korfbalem. Hrajeme viechny Aktivity:
celostatni soutéze, Ucastnime se mezindrodnich turnajd. - Sportovni aktivity
Nejvétsim Uspéchem je prvni misto v 1. Ceské korfbalové lize, Vv korfbal
kde hraji nasi nejstarsi ¢lenové spolu s nasimi dorostenci. V' volejbal
V vybijena
V letoSnim roce se nam podafilo obnovit webové stranky V' kuzelky
korfbalového oddilu, kde jsou rovnéz odkazy na socidlni sité, V' ostatni mic¢ové hry

kde propagujeme nasi ¢innost. Kazdym rokem se snazime - KrouZek vodnf turistiky
rozsifit nasi ¢lenskou zdkladnu o nové ¢leny. )
Déle bychom chtéli podékovat MéU Znojmo, Jihomorav-

Jiz desatym rokem potadame nékolik vikendovych akci skému kraji, MSMT, NSA, ZS JUDr. Josefa Marese Znojmo, ZS
spojenych se sjizdénim Ceskych fek. Jiz jsme sjizdéli Vitavu, MladezZe, SOS Znojmo, Dvorédkova a viem stalym fanouskdm
Sézavu, LuZnici, Otavu a nékolikrat nasim méstem protékajici a ostatnim sponzordm mezi nimiz bychom zdaraznili firmu

feku Dyji. Tohoto se s nad$enim Ucastnf nejen ¢lenové YMCA W Haiva Hodonice, Aptec s.ro.
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YMCA Ziva rodina byla zaloZena v roce 1991 jako specializo-
vané sdruzeni k podpofe vzniku a udrzeni Uplnych a funguiji-
cich rodin, posilovani vzajemnych vztahd v rodiné i jeji spole-
Censké prestize. Podporuje viestranné vzdélavani a vzéjemné
setkdvani, rozvoj télesné, dusevni a duchovni stranky mladeze
i dospélych.

V roce 2022 jsme vydechli po koronavirové krizi a pIné se
rozbéhly nase obvyklé aktivity Byly to nékolikadenni vylety,
cyklovylety, pravidelné setkani manzelskych spolecenstvi,
setkavani pro muze Chlapi sobé, setkavani Klubu pamétnikd
a pifznivcl YMCA Zivé rodina a modlitebni setkani. Neustala
ani ¢innost nasich volejbalistd, ktefi se celorocné schézeji.

V 1été se konly i nase obvyklé tdbory. Byl to Tabor rodin

na tabofisti Ostrovec u Pisku s pfednaskami pro dospélé

i programem pro déti. Cennym pfinosem pro Ucastniky byla
pritomnost profesionélnich psychologd, kteff se vénovali
predevsim dospélym ucastniklim, ale i dospivajici mladezi.
Podobné zaméfen byl i tradi¢ni tdbor na VIcici.

vv
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YMCA Ziva rodina

Zr@ymca.cz I www.zr.ymca.cz

YMCA Ziva rodina se snazf pfispivat k pInéni svého poslani

i aktivni Ucasti na rdznych diskusnich férech a konferencich
tykajicich se problematiky rodiny. Néktefi nasi clenové se
zUcastnili diskuzi na toto téma, rliznych konferenci a semi-
nara. Byl to napfiklad XXI. ro¢nik mezindrodni konference

o rodinné politice pofddany Narodnim centrem pro rodinu:
,Rodinné politika v praxi/ABC". YMCA Zivé rodina se stala
pfipominkovym mistem pro oblast rodinné politiky pri MPSV.
Z tohoto titulu jsme pfipominkovali na zadost MPSV nékteré
materialy souvisejici s postavenim rodiny v CR.

YMCA Ziva rodina je také dlouholetym a aktivnim ¢lenem
ELFAC (European Large Families Confederation). Proto jsme
v fijnu roku 2022 uspotadali v Praze mezindrodni konferenci
ELFAC za Ucasti clent ELFAC ze 13 zemi Evropy.

Velky dik patti:

V' vsem dobrovolniklim za jejich nasazenti, aktivity a nadsenf
¥V YMCA v CR za finan¢ni i veskerou ostatni podporu

V' v8em ostatnim darctim a pfiznivcdm za podporu

a povzbuzeni

vsem, kteri se nasich aktivit zucastnili



Financni zprava

HOSPODARSKY VYSLEDEK 2022

Naklady [(d Vynosy K¢
Spotieba materialu, DHIM,DNIM 4 846 257 | Dotace MSMT 6995 000
Sluzby, najmy, opravy, telefony, cestovné, energie 5971601 | Jiné dotace - pfimé KC (minist., obce, nadace) 283750
Mzdy, OON, ZP, SP a ost. zakonné pojisténi 9642 253 | Clenské prispévky 120 960
Ostatni naklady -6 774 400 | Dary 443 397
Odpisy, zakonné rezervy 2203310 | Pfijmy z vlastni ¢innosti 10223076
Poskytnuté dary a pfispévky 3285563 | Ostatni vynosy 489879
Dan z pfijmu pravnickych osob 1051650

Néklady celkem 20226 234 | Vynosy celkem 18 556 062
Zisk 0 | Ztrata 1670172

ROZVAHA 2022

Aktiva K¢ Pasiva K¢
Hmotny a nehmotny Investi¢ni majetek 106 445 937 | Vlastni jméni 85 345567
Finan¢ni investice 1380000 | Nerozdéleny zisk/neuhrazena ztrata -16 632 192
Opravky k hmot. i nehmot. invest. majetku -50357 512 | Zavazky z obchodniho styku 468 743
Penézni prostfedky 8367 860 | Zavazky ze zavislé ¢innosti 344 653
Pohledavky z obchodniho styku 1918807 | Dan z pfijmu pravnickych osob -58 350
Pohledavky za zaméstnanci 0 | Ostatni pasiva 57721
Ostatni aktiva 100 877

Aktiva celkem 67 855969 | Pasiva celkem 69 526 141
Ztrata 1670172 | Zisk 0

Vysvétlivky:

- Pfijmy z vlastni ¢innosti — vyjadfuji trzby z pronajmu movitého majetku, trzby z hlavni ¢innosti YMCA, z prodeje zbozi atd.
- Ostatni vynosy - vyjadfuji ostatni provozni vynosy, finan¢ni vynosy, vnitini vynosy, opravné zapisy, uroky atd.
- Ostatni naklady - dané z nemovitosti, ostatni dané a popl., DPPO, manka, pojistné, ost. finan¢ni naklady atd.

Poznamka: U¢etnictvi kolektivnich ¢lend YMCA v CR je vedeno oddélené.

Dékujeme... )
Ministerstvu Skolstvi, mladeze a télovychovy CR, Magistratdm meést a obci, které podpofili nasi ¢innost v jednotlivych
regionech, sponzorlim i drobnym darciim a predevsim vsem dobrovolnikdim.









